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Sylvia Metayer est Directrice Générale des Services 
aux Entreprises aun niveau mondial et membre du 
Comité Exécutif depuis 2015.

Sylvia Metayer a rejoint le Contrôle financier de So-
dexo en 2006, pour ensuite être nommée Directrice 
Financière pour les Services sur Site de Sodexo en 
Europe. 

À partir de 2010, avant d’occuper ses fonctions 
actuelles, Sylvia Metayer prend la responsabilité 
des grands comptes internationaux du Groupe et 
développe le portefeuille de clients Entreprises de 
Sodexo, notamment avec des entreprises comme 
Procter & Gamble, GlaxoSmithKline ou Johnson & 
Johnson.

En qualité de Directrice Générale du segment Ser-
vices aux Entreprises de Sodexo, Sylvia dirige une 
équipe internationale de 120 000 collaborateurs 
dont la mission est d’améliorer la qualité de vie des 
adultes au travail à travers plus de 60 pays.

Sylvia a débuté sa carrière en tant qu’auditrice chez 
Arthur Andersen à Paris, puis a occupé des postes 
clés au sein des Directions Financières de grands 
groupes. Avant de rejoindre Sodexo, Sylvia a été 
Directrice des Opérations chez Houghton Mifflin, 
éditeur d’ouvrages pédagogiques basé à Boston.

Sylvia est membre du Conseil d’Administration de 
la Quebec Labrador Foundation, membre de l’EPWN 
(European Professional Women’s Network) et de HEC 
au féminin, et siège au Comité d’Orientation de la 
Recherche de HEC. Sylvia est l’un des membres fon-
dateurs de SWIFT, le réseau de femmes de Sodexo, 
et sponsor de PRIDE, le réseau LGBT du Groupe. 

Diplômée de l’École des Hautes Études Commer-
ciales (HEC), Sylvia est également diplômée de 
l’Université Queen’s et de l’Université d’Ottawa au 
Canada.

De nationalité française, britannique et cana-
dienne, Sylvia parle français et anglais.
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